


 

       6 часов в неделю – 3 раза в неделю по 2 часа (каждое занятие) 

       Расписание учебно-тренировочных занятий составляется в соответствии с режимом 

работы ДЮСШ, общеобразовательных учреждений и нормативными документами, 

разрабатывается тренерами-преподавателями и утверждается администрацией ДЮСШ. 

 

1. Сроки проведения системы мониторинга достижений детьми планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы дополнительного 

образования детей: 

      Сдача вступительных контрольных нормативов– сентябрь. Итоговая аттестация в 

форме контрольно-переводных испытаний проводится в один этап: 1 этап – 

контрольно-переводные испытания по специально-физической подготовке (СФП), 

контрольно-переводные испытания по общей физической подготовке (ОФП) –май. 

      Обучающиеся, не выполнившие требования контрольно-переводных испытаний в 

установленные сроки по уважительной причине или показавшие 

неудовлетворительные результаты, могут пересдать в другие сроки, установленные 

руководством спортивной школы. 

 

 8. Режим работы учреждения в период школьных каникул. 

Занятия детей в учебных группах проводятся: 

- по временно утвержденному расписанию, в соответствии с календарно-

тематическими планами, составленными на период каникул, допускаются изменения 

форм. Учреждение организует разнообразные воспитательные мероприятия. 

 

9.Спортивно-массовые мероприятия и спортивные соревнования проводятся согласно 

утвержденного календарного плана спортивно-массовых мероприятий. 

 

10. Праздничные дни: 

     Праздничные дни согласно Законодательства РФ, но на усмотрение тренеров-

преподавателей: 

- январь Новый год; 

- февраль День защитника Отечества; 

- март Международный женский день; 

- май Праздник весны и труда, День Победы; 

- июнь День России; 

- ноябрь День народного единства. 

     Праздничные дни могут использоваться как выходные по решению тренера-

преподавателя группы. В случае решения тренера-преподавателя о необходимости 

проведения учебно-тренировочного занятия в выходной день в целях соблюдения 

периодичности и неразрывности учебно-тренировочного процесса в недельном цикле, 

занятия проводятся согласно утвержденного расписания. 

 

11. Регламент административных совещаний: 

Педагогический совет – не реже 4 раз в год; 

Тренерско-методический совет – не реже 4 раз в год.  

 

12. Режим работы образовательного учреждения: с 8:00 до 20:00. 

Начало рабочего дня тренеров-преподавателей согласно их расписания. 

Рабочий день директора: с 9:00 до 18:00 с понедельника по пятницу. 

Рабочий день зам.директора по учебно-спортивной работе: с 9:00 до 17:12 с 

понедельника по пятницу. 

Начало рабочего дня администрации: с 9:00. 



Обед: 12:00-13:00 

Обед педагогических работников согласно их расписания. 

Окончание рабочего дня администрации: 17:12 

Окончание рабочего дня педагогических работников согласно их расписания. 

Выходные дни тренеров-преподавателей согласно их расписания. 

 


